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1. Kommunikations- und Strukturdaten 
 
Name der Einrichtung Gesundheitszentrum „Ida Ehre“
Straße Kirchenweg 26
PLZ/Ort 25980 Sylt/Westerland
Landkreis Nordfriesland
Tel.-Nr. 04651/ 836040 
Fax.-Nr. 04651/ 8360488 
Internet-Adresse www.awo-kur-sylt.de 
E-Mail-Adresse mkgidaehre@awo-hamburg.de 
IK-Nr. 510 100 875 
Anerkennung Durch das MGW und als Sanatorium, 

Versorgungsvertrag gem. § 111a SGB V  
 
Kapazität gesamt 18 Betten für Mütter
 36 Betten für Kinder 
 
Geschäftsführung  AWO Landesverband Hamburg
Klinikleitung Elke Hehn
Medizinische Leitung Michaela Günther, Dr. Iris Spielberger
 
Träger der Einrichtung 
 
Träger Arbeiterwohlfahrt Landesverband Hamburg 
Rechtsform e.V.
Straße Rothenbaumchaussee 44
PLZ/Ort 20148 Hamburg
Tel.-Nr. 040 41 40 23 -0
Fax-Nr. 040 41 40 23 37
Internet-Adresse www.awo-hamburg.de

E-Mail-Adresse info@awo-hamburg.de 

 
Pflegesätze 69,90 Euro   

Ggf. sonstige Pflegesätze (z.B. kassenbezogen) 68,00 
Euro

 
 

2. Vertraglich vereinbarte Indikationen 
 
Vorsorge Mütter/Väter Erkrankungen des Atemsystems
 Erschöpfungszustände und psychische Erkrankungen 
 Hauterkrankungen 
 Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems 
 Allergien 
 
 
Vorsorge Kinder Erkrankungen des Atemsystems
 Erschöpfungszustände und psychische Erkrankungen 
 Hauterkrankungen (Neurodermitis, Schuppenflechte) 
 Stoffwechselerkrankungen / Adipositas 
 Allergien 
 
REHA Nein
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3. Konzeptionelle Besonderheiten 
 
Indikationsspezifische 
Schwerpunkte/Schwerpunktkuren 
für 
Mütter/Väter 

Nein 

Indikationsspezifische 
Schwerpunkte/Schwerpunktkuren 
für 
Kinder 

Nein 

Pädagogischer 
Schwerpunkt/Besonderheiten 

Schularbeitenbetreuung durch Lehrkräfte, außer in den 
Schulferien. Betreuungszeiten zwischen 
8.30 - 16.30   für Kinder ab 3 bis 12 Jahren 
Werktags essen die Kinder mittags mit den 
Erzieherinnen 

 
 
4. weitere Angaben 
 
Kinder 3 - 12 Jahren, nach Absprache ist auch die Aufnahme 

von jüngeren oder älteren Kindern möglich 
Betreuungszeiten (3 Gruppen) Mo - Fr  8.30 - 16.30 Uhr 

(Kinder unter 3 Jahren können vormittags in der 
Krabbelgruppe betreut werden)

Interdisziplinäres Team 
Qualifikation Ärzte 

Allgemeinmedizinerin mit Naturheilkundeausbildung 
Ärztin mit Schwerpunkt 
Atemwegserkrankungen/Schlaflabor 
Kinderarzt (konsiliarisch)  

Qualifikation Therapeuten Gesundheitspädagogin, Sozialpädagogin, 
Oecotrophologin, Psychologin, Familientherapeutin, 
Physiotherapeutinnen,  
Masseurinnen 
Yog-Lehrerin, Feldenkraistherapeutin 
Lehrkraft für Schulaufgabenbetreuung

Baujahr 2002/2003 vollständig renoviert 
 

Lage Alt-Westerland auf der Insel Sylt, wenige Minuten vom 
Bahnhof/Zentrum und vom Badestrand entfernt; Reizklima 
mit allergenarmer Luft unds mit bronchialfreundlichen 
Aerosolen am Flutsaum 

 
 


